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‚ÓÓ‚‡Ú¸ — 
ÔÓ‡ ÒÚÓËÚ¸!

Почему я 
с ЯБЛОКОМ?
ëÂ„ÂÈ ëíÖèÄòàç

ЕÒÎË fl ıÓ˜Û ˜ÚÓ-ÚÓ ËÁÏÂÌËÚ¸ ‚ ÒÚ‡ÌÂ, ÚÓ Ë˘Û

ÒÓ˛ÁÌËÍÓ‚. ë ÍÂÏ ‡·ÓÚ‡Ú¸ ‚ÏÂÒÚÂ? ë ÚÂÏË,
ÍÓ„Ó ÁÌ‡Â¯¸, ÍÓ„Ó Û‚‡Ê‡Â¯¸, ÍÓÏÛ ‰Ó‚Âfl-

Â¯¸. åÌÓ„Ëı ËÁ üÅãéäÄ fl ÛÁÌ‡Î, ‡·ÓÚ‡fl ‚ Ô‡‚Ë-
ÚÂÎ¸ÒÚ‚Â. ì‚‡Ê‡˛ Ëı Í‡Í „‡ÏÓÚÌ˚ı ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚
Ë ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡ÎÓ‚: ÚÓÎ¸ÍÓ üÅãéäé ËÏÂÂÚ Ì‡Ë·Ó-
ÎÂÂ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÛ˛ ÍÓÏ‡Ì‰Û ÔÓÙÂÒÒËÓÌ‡ÎÓ‚ ‚
‡ÁÌ˚ı Ó·Î‡ÒÚflı.

èËÏÂÓÏ Á‰ÂÒ¸ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ åËı‡ËÎ á‡‰ÓÌÓ‚,
ÍÓÚÓ˚È ÓÚÎË˜ÌÓ ‡·ÓÚ‡Î ‚ ‰ÓÎÊÌÓÒÚË ÏËÌËÒÚ‡
ÙËÌ‡ÌÒÓ‚. çÓ ÌÂ ÒÏÓ„ ÏÌÓ„Ó Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ËÁ-Á‡ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ
·˚Î Ú‡Ï Ó‰ËÌ, ‡ ÌÂ ‚ ÍÓÏ‡Ì‰Â.

ü ‰Ó‚Âfl˛ ËÏ Í‡Í ˜ÂÒÚÌ˚Ï Ë ÔËÌˆËÔË‡Î¸Ì˚Ï
Î˛‰flÏ, ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚÒÚ‡Ë‚‡˛˘ËÏ Ò‚ÓË
‚Á„Îfl‰˚, ‰‡ÊÂ ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡ ˝ÚÓ ÍÓÌ˙˛ÌÍÚÛÌÓ ÌÂ‚˚-
„Ó‰ÌÓ.

ùÚÓ ÒÚ‡·ËÎ¸Ì‡fl Ë ÒÂ¸ÂÁÌ‡fl Ô‡ÚËfl, ËÏÂ˛˘‡fl
Ò‚Ó˛ ÔÓ„‡ÏÏÛ Ë ‚Á„Îfl‰˚ Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ ÒÚ‡Ì˚. ùÚÓ
ÌÂ ‚ÂÏÂÌÌ‡fl Ô‡ÚËfl, ÒÓÁ‰‡˛˘‡flÒfl ‰Îfl ÔÓ·Â‰˚ Ì‡
‚˚·Ó‡ı, ‡ ÔÓÚÓÏ ËÒ˜ÂÁ‡˛˘‡fl, Í‡Í  ˝ÚÓ ·˚ÎÓ ÒÓ
ÏÌÓ„ËÏË ‰Û„ËÏË. à ˝ÚÓ ÌÂ Ô‡ÚËfl Ì‡˜‡Î¸ÌËÍÓ‚,
Ì‡ıÓ‰fl˘ËıÒfl Û ‚Î‡ÒÚË ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Û ˝ÚÓÈ ‚Î‡-
ÒÚË ÓÒÚ‡Ú¸Òfl. éÌ‡ ÒÓÁ‰‡Ì‡ Ò‡ÏËÏË Î˛‰¸ÏË Ë ‰Îfl
Î˛‰ÂÈ. ü ·˚ Ì‡Á‚‡Î ÂÂ Ò‡ÏÓÈ ‰ÂÏÓÍ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡-
ÚËÂÈ ËÁ ‚ÒÂı. çÓ Ò‡ÏÓÂ „Î‡‚ÌÓÂ — Ì‡¯Ë ÔËÌˆËÔ˚
‚ ÔÓÎËÚËÍÂ ÒÓ‚Ô‡‰‡˛Ú: ˜ÂÒÚÌÓÒÚ¸ Ë ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ ‚ ÔÓÎËÚËÍÂ Ë ‚Î‡ÒÚË, ÔËÓËÚÂÚ Á‡ÍÓÌÌÓÒÚË,
ÔÓfl‰ÓÍ ‚ ˝ÍÓÌÓÏËÍÂ Ë ‚ ÒÚ‡ÌÂ, ÍÓÚÓ˚È ‰‡ÒÚ
ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ ÊËÁÌË ‚ÒÂı Î˛‰ÂÈ, ‡ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÌÂÍÓÚÓ-
˚ı.

üÅãéäé ÒÔÓÒÓ·ÌÓ ÒÚ‡Ú¸ ‚Â‰Û˘ÂÈ Ô‡ÚËÂÈ, „ÓÚÓ-
‚ÓÈ Â‡ÎËÁÓ‚˚‚‡Ú¸ Ò‚Ó˛ ÔÓ„‡ÏÏÛ Ë ‚ÁflÚ¸ Ì‡ ÒÂ·fl
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ Á‡ ÂÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚. å˚ Ò ü‚ÎËÌÒÍËÏ
‰Ó„Ó‚ÓËÎËÒ¸, ˜ÚÓ ÔÓ‡ ÔÂÂıÓ‰ËÚ¸ Í ·ÓÎÂÂ Â¯Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ Ë ÍÓÌÍÂÚÌÓÈ ‡·ÓÚÂ.

å˚ ÁÌ‡ÂÏ, ˜ÚÓ ‰ÂÎ‡Ú¸, Ï˚  ÏÓÊÂÏ Ë Ï˚ ·Û‰ÂÏ ‰Â-
Î‡Ú¸ ‚ÒÂ, ˜ÚÓ·˚ ÛÎÛ˜¯ËÚ¸ ÊËÁÌ¸ Î˛‰ÂÈ.

ÇÏÂÒÚÂ Ï˚ — Ô‡ÚËfl Â‡Î¸Ì˚ı ‰ÂÎ, ÍÓÚÓ‡fl ÁÌ‡-
ÂÚ, Í‡Í ËÁÏÂÌËÚ¸ ÒËÚÛ‡ˆË˛ ‚ ÒÚ‡ÌÂ.

ПÓ˜ÂÏÛ Ï˚ ‚ üÅãéäÖ Ò Ú‡ÍÓÈ

Ì‡ÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸˛ ÔÓ‚ÚÓflÂÏ,

˜ÚÓ “‚Î‡ÒÚ¸ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸

˜ÂÒÚÌÓÈ”? èÓ Ó‰ÌÓÈ ÔË˜ËÌÂ: Ì‡‰ÓÂ-

ÎÓ, ˜ÚÓ ‚Î‡ÒÚ¸ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ Ì‡Ò Ó·Ï‡-

Ì˚‚‡ÂÚ. äÓ„‰‡ Ï˚ ‚ÚÓÂÏ — ÄÎÂÍ-

Ò‡Ì‰ äÛÁÌÂˆÓ‚, ëÂ„ÂÈ åËÚÓıËÌ Ë

fl — ÓÚÔ‡‚ËÎË Á‡ÔÓÒ ÔÂÏ¸ÂÛ

èËÏ‡ÍÓ‚Û Ó ÍÓÛÔˆËË ‚ Â„Ó Ô‡-

‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚Â, ÓÌ ÓÚ‚ÂÚËÎ, ˜ÚÓ ÌËÍ‡-

ÍËı Ù‡ÍÚÓ‚  ÔË˜‡ÒÚÌÓÒÚË Í ÍÓÛÔ-

ˆËË  å‡ÒÎ˛ÍÓ‚‡, äÛÎËÍ‡, ÉÛÒÚÓ‚‡

ÌÂÚ Ë ÌÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸. çÂ‰‡‚ÌÓ “çÓ-

‚˚Â ËÁ‚ÂÒÚËfl” Ó·Ì‡Ó‰Ó‚‡ÎË ËÒÚËÌ-

Ì˚È ÓÚ‚ÂÚ èËÏ‡ÍÓ‚‡, ÍÓÚÓ˚È ‰Ó

ÏÂÌfl — ‰ÂÔÛÚ‡Ú‡, ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Ë‚¯Â„Ó

Á‡ÔÓÒ — Ú‡Í Ë ÌÂ ‰Ó¯ÂÎ. Ç ÌÂÏ ˝ÚË
Ù‡ÍÚ˚ ·˚ÎË ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÔÓ‰Ú‚Â-
Ê‰ÂÌ˚. í‡Í‡fl Ë„‡ ‚ Ì‡ÔÂÒÚÍË Ò Ì‡-
Ó‰ÓÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔË˜ËÌÓÈ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ
·Ó¸·‡ Ò ÍÓÛÔˆËÂÈ Ó·Ó‡˜Ë‚‡ÂÚ-
Òfl ÎË¯¸ ‰ÂÍÎ‡‡ˆËflÏË Ó Ì‡ÏÂÂÌË-
flı ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ ÔÂÁË‰ÂÌÚ‡, ÔÂÏ¸Â-
Ó‚ Ë Ô‡‚ÓÓı‡ÌËÚÂÎ¸Ì˚ı Ó„‡-
ÌÓ‚. èÓ˝ÚÓÏÛ Ó·˘ÂÒÚ‚Ó ‚ÒÂ „ÎÛ·ÊÂ
ÔÓ„ÛÊ‡ÂÚÒfl ‚ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ÌÂ‰Ó‚ÂËfl
‚Î‡ÒÚflÏ. èÓ˝ÚÓÏÛ ÓÚÒÚ‡Ìfl˛ÚÒfl ÓÚ
‰ÂÎ ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË Ë Ò˚˘ËÍË, ÍÓÚÓ-
˚Â Â‡Î¸ÌÓ Ô˚Ú‡˛ÚÒfl ·ÓÓÚ¸Òfl Ò
ÍÓÛÔˆËÂÈ. èÓ˝ÚÓÏÛ ëÂÏ¸fl (Ò
·ÓÎ¸¯ÓÈ ·ÛÍ‚˚ — Í‡Í ‚ Ò‚ÓÂ ‚ÂÏfl
èÓÎËÚ·˛Ó) ÒÚ‡‚ËÚ Ì‡ ‚Â‰Û˘ËÂ ÔÓ-
ÒÚ˚ ‚ Ô‡‚ÓÓı‡ÌËÚÂÎ¸Ì˚ı Ó„‡Ì‡ı

Î˛‰ÂÈ, ÒÎÛÊ‡˘Ëı ÌÂ ËÌÚÂÂÒ‡Ï Ó·-

˘ÂÒÚ‚‡ Ë „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚‡, ‡ ÏËÁÂÌÓÈ

ÍÛ˜ÍË ‚Î‡ÒÚËÚÂÎÂÈ. ùÚÓ„Ó ÌÂ ‰ÓÎÊ-

ÌÓ ·˚Ú¸. å˚ ÌÂ Á‡ ÚÓ, ˜ÚÓ·˚, Í‡Í ‚

Ò‚ÓÂ ‚ÂÏfl ‚˚‡ÁËÎÒfl èËÏ‡ÍÓ‚,

‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰‡Ú¸ Ì‡˚ ‰Îfl ÍÓÛÔˆËÓ-

ÌÂÓ‚. å˚ Á‡ ÚÓ, ˜ÚÓ·˚ ‚ ÒÚ‡ÌÂ ·˚-

Î‡ ÒÓÁ‰‡Ì‡ Ú‡Í‡fl ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡fl Ë

Ì‡ÎÓ„Ó‚‡fl ÒËÒÚÂÏ‡, ÍÓÚÓ‡fl ÌÂ ‰‡ÒÚ

‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ˜ËÌÓ‚ÌËÍ‡Ï ÊËÂÚ¸

Ì‡ ÔÓÒÚÓflÌÌ˚ı ‚ÁflÚÍ‡ı. 

ùÚË ‰‚‡ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ — ˜ÂÒÚÌ‡fl

‚Î‡ÒÚ¸ Ë ˜ÂÒÚÌ‡fl ˝ÍÓÌÓÏËÍ‡ — Ë

‰ÓÎÊÌ˚ ÒÚ‡Ú¸ „Î‡‚Ì˚ÏË ËÌÒÚÛÏÂÌ-

Ú‡ÏË ÔÓ‰ÎËÌÌÓÈ ·Ó¸·˚ Ò ÍÓÛÔ-

ˆËÂÈ.

СÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘‡fl ÒÂ„Ó‰Ìfl ‚ ÒÚ‡-

ÌÂ ÒËÒÚÂÏ‡ ÔÂÌÒËÓÌÌÓ„Ó
Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ÌÂ ÒÔÓÒÓ·Ì‡ Â-

¯ËÚ¸ ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÔÂÌÒËÓÌÂÓ‚, ÔÓ-
ÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔË ÂÂ ÒÓÁ‰‡ÌËË ·˚ÎË ‰Ó-
ÔÛ˘ÂÌ˚ ÒÂ¸ÂÁÌ˚Â Ó¯Ë·ÍË. èÂÌÒË-
ÓÌÌ˚È ÙÓÌ‰ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ·ÂÒÍÓÌÚ-
ÓÎÂÌ Ë ‡·ÓÚ‡ÂÚ, ÔÓ ÒÛÚË, Í‡Í ÎÂÌË-
‚˚È ÔÓÒ˚Î¸Ì˚È: Á‡·Ë‡ÂÚ ÔÓˆÂÌÚ
Û ‡·ÓÚ‡˛˘Ëı, ÌÂ ÒÔÂ¯‡ ÌÂÒÂÚ ˝ÚË
‰ÂÌ¸„Ë ÔÂÌÒËÓÌÂ‡Ï. çËÍ‡ÍÓ„Ó Â-
ÁÂ‚‡ ÒÂ‰ÒÚ‚ ÌÂÚ, Ë Î˛·ÓÈ Ò·ÓÈ ÌÂ-
ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ ‚Â‰ÂÚ Í Á‡‰ÂÊÍÂ ÔÂÌÒËË.

ê‡ÁÏÂ ÔÂÌÒËË Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ‡ÁÏÂ-
‡ ÒÂ‰ÌÂÈ Á‡‡·ÓÚÌÓÈ ÔÎ‡Ú˚. ùÚÓ,
‚ ÔËÌˆËÔÂ, Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ, ÌÓ Ì‡ ‰ÂÎÂ
Ó·ÂÌÛÎÓÒ¸ Ó·Ï‡ÌÓÏ ÔÂÌÒËÓÌÂÓ‚.
ÑÂÎÓ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ Â‡Î¸Ì‡fl ÒÂ‰Ìflfl
Á‡ÔÎ‡Ú‡ ‚ ÒÚ‡ÌÂ ‚‰‚ÓÂ ·ÓÎ¸¯Â Ì‡-
˜ËÒÎflÂÏÓÈ, Ú‡Í Í‡Í ‚Ó ÏÌÓ„Ëı ÒÎÛ-
˜‡flı ÂÂ ‚˚ÔÎ‡˜Ë‚‡˛Ú ÌÂÎÂ„‡Î¸ÌÓ.
èÓÒÚÛÔ‡Ú¸ Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÛÍÓ‚Ó-
‰ËÚÂÎÂÈ ÔÂ‰ÔËflÚËÈ Á‡ÒÚ‡‚ÎflÂÚ
ÊËÁÌ¸: Û Ì‡Ò ‚Â‰¸ ÒÚÓËÚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ
ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÔË·˚ÎË Ì‡ Û·Î¸, Í‡Í Ò
ÌÂ„Ó Ô˚Ú‡˛ÚÒfl ÔÓÎÚÓ‡ ‚ÁflÚ¸ ‚ ‚Ë‰Â
Ì‡ÎÓ„Ó‚. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔË-
ÁÌ‡Ú¸ — ˝ÚË “ÎÂ‚˚Â” ‰ÂÌ¸„Ë, ÔÓ ÒÛ-
ÚË, ÛÍ‡‰ÂÌ˚ Û ÔÂÌÒËÓÌÂÓ‚. 

óÚÓ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ ‰ÂÎ‡Ú¸ üÅãéäé?
ÇÓ-ÔÂ‚˚ı, ÂÁÍÓ (Ì‡15-20%) ÒÌË-
ÁËÚ¸ Ì‡ÎÓ„Ë — ˜ÚÓ·˚ ÔÂ‰ÔËÌËÏ‡-
ÚÂÎ˛ ·˚ÎÓ ‚˚„Ó‰ÌÂÂ ÔÎ‡ÚËÚ¸ Ëı, ‡
ÌÂ ÛÍ˚‚‡Ú¸ ‰ÓıÓ‰˚ Ë ‚ÂÒÚË ‰‚ÓÈ-
ÌÛ˛ ·Ûı„‡ÎÚÂË˛.

ÇÓ-‚ÚÓ˚ı, Û‚ÂÎË˜ËÚ¸ ‡ÁÏÂ ÏË-
ÌËÏ‡Î¸ÌÓÈ Á‡ÔÎ‡Ú˚. ùÚËÏ fl Á‡ÌË-
Ï‡˛Ò¸ ‚ÒÂ „Ó‰˚ ‡·ÓÚ˚ ‚ ‰ÛÏÂ, Ë
ÒÂÈ˜‡Ò ÛÊÂ ÔËÌflÚ ‚ ÔÂ‚ÓÏ ˜ÚÂÌËË
Á‡ÍÓÌ, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÈ ÏËÌËÏÛÏ ‚
200 Û·ÎÂÈ. ùÚÓ ‰‡ÎÂÍÓ ÓÚ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ
‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ‚ Â‡Î¸ÌÓÒÚË, ÌÓ ˝ÚÓ
— ¯‡„ ‚ ‚ÂÌÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË. èÓÒ-
ÚÂÔÂÌÌÓ Ï˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÔÂÂÈÚË Í ÚÓ-
ÏÛ, ˜ÚÓ ‰‡ÊÂ ÏËÌËÏ‡Î¸Ì˚Â Á‡ÔÎ‡Ú‡
Ë ÔÂÌÒËfl ·Û‰ÛÚ ‚˚¯Â ÔÓÊËÚÓ˜ÌÓ-
„Ó ÏËÌËÏÛÏ‡.

Ç-ÚÂÚ¸Ëı, Ë ÚÛ‰Ó‚ÓÂ, Ë ÔÂÌÒË-
ÓÌÌÓÂ Á‡ÍÓÌÓ‰‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó Ì‡‰Ó ÔËÌ-
ˆËÔË‡Î¸ÌÓ ËÁÏÂÌflÚ¸, Ë fl Ò˜ËÚ‡˛ ˝ÚÓ
Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı Á‡‰‡˜ Ò‚ÓÂÈ ‡-
·ÓÚ˚ ‚ ÉÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‰ÛÏÂ. çÂ-
ÍÓÚÓ˚ı ÛÎÛ˜¯ÂÌËÈ ÛÊÂ Û‰‡ÎÓÒ¸
‰Ó·ËÚ¸Òfl, ÌÓ  Ò‰ÂÎ‡Ú¸ Ì‡‰Ó Â˘Â
·ÓÎ¸¯Â. èÓÏÓ˜¸ ÔÂÌÒËÓÌÂ‡Ï ÏÓÊ-
ÌÓ Ë Á‡ Ò˜ÂÚ ‚‚Â‰ÂÌËfl ‰ÓÔÎ‡Ú Í ÔÂÌ-
ÒËflÏ ‚ Â„ËÓÌ‡ı.

Н‡¯Ë ÓÔÔÓÌÂÌÚ˚ (˜‡˘Â

‚ÒÂ„Ó ËÁ äèêî) Ì‡ Í‡Ê-
‰ÓÏ Û„ÎÛ ÍÎflÌÛÚÒfl, ˜ÚÓ

ÌËÍ‡ÍÓ„Ó Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl ‰ÂÔÛÚ‡Ú-
ÒÍËı Î¸„ÓÚ ÌÂ ·˚ÎÓ. à ˜ÚÓ ‡ÏÂ-
ËÍ‡ÌÒÍËÂ ÍÓÌ„ÂÒÒÏÂÌ˚ ÔÓÎÛ-
˜‡˛Ú ÍÛ‰‡ ·ÓÎ¸¯Â ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚ı ‰ÂÔÛÚ‡ÚÓ‚.

Ç Â¯‡˛˘Ëı ‰‚Ûı „ÓÎÓÒÓ‚‡-
ÌËflı (10 ÙÂ‚‡Îfl Ë 23 Ë˛Ìfl
1999 „Ó‰‡) Ù‡ÍˆËfl üÅãéäé,
Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ‚Ó ‚ÒÂÈ ÑÛÏÂ, ‚

ÔÓÎÌÓÏ ÒÓÒÚ‡‚Â „ÓÎÓÒÓ‚‡Î‡
ÔÓÚË‚ “á‡ÍÓÌ‡ Ó ÒÚ‡ÚÛÒÂ ‰ÂÔÛ-
Ú‡Ú‡”. ÑÂÔÛÚ‡Ú˚ ‰Û„Ëı Ù‡Í-
ˆËÈ, ËÒÔÛ„‡‚¯ËÒ¸ Â‡Î¸ÌÓÈ
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÌÂ ·˚Ú¸ ËÁ·‡Ì-
Ì˚ÏË Â˘Â ‡Á, Â¯ËÎË ı‡ÔÌÛÚ¸
ÔÓ·ÓÎ¸¯Â Ë Ò‡ÁÛ. ëÓ‚ÂÚ îÂ‰Â-
‡ˆËË (ÚÓ ÂÒÚ¸ „Û·ÂÌ‡ÚÓ˚)
ÚÓÊÂ ÔÓ„ÓÎÓÒÓ‚‡Î Á‡ ÛÚ‚Â-
Ê‰ÂÌËÂ Á‡ÍÓÌ‡. Ö˘Â ·˚ — ‚ Á‡-
ÍÓÌ ·˚Î‡ ‚ÔËÒ‡Ì‡ ÔÓ‰ÍÛÔ‡˛-
˘‡fl Ëı ÒÚÓ˜Í‡: ˜ÎÂÌ˚ ëÓ‚ÂÚ‡

îÂ‰Â‡ˆËË, ÍÓÏÂ Ò‚ÓÂÈ, „Û-

·ÂÌ‡ÚÓÒÍÓÈ Á‡ÔÎ‡Ú˚, ·Û‰ÛÚ

ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ Â˘Â Ë Á‡ÔÎ‡ÚÛ ‰ÂÔÛ-

Ú‡ÚÒÍÛ˛. Ä ‰‚Â Á‡ÔÎ‡Ú˚ ‚ÒÂ„‰‡

ÎÛ˜¯Â, ˜ÂÏ Ó‰Ì‡... å˚ ÊÂ Ò˜Ë-

Ú‡ÂÏ, ˜ÚÓ ÔÓÍ‡ ‚ ÒÚ‡ÌÂ Á‡ ˜Â-

ÚÓÈ ·Â‰ÌÓÒÚË Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl 80

ÏËÎÎËÓÌÓ‚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ (˝ÚÓ ÓÙË-

ˆË‡Î¸Ì‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ÉÓÒÍÓÏ-

ÒÚ‡Ú‡), ‰ÂÔÛÚ‡Ú˚ ÌÂ ËÏÂ˛Ú Ô‡-

‚‡ ÊËÚ¸ Á‡ Ëı Ò˜ÂÚ.

üÅãéäé ÔÓ‚Ó‰ËÚ
‡ÍˆË˛ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÈ ÔÓ‰‰ÂÊÍË á‡ÍÓ-
Ì‡ Ó ÔÓ‚˚¯ÂÌËË ÏË-
ÌËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡ÁÏÂ‡
ÓÔÎ‡Ú˚ ÚÛ‰‡, ‡Á‡-
·ÓÚ‡ÌÌÓ„Ó ‰ÂÔÛÚ‡ÚÓÏ
ÉÓÒ‰ÛÏ˚ ÄÌ‡ÚÓÎËÂÏ
ÉÓÎÓ‚˚Ï. å˚ ÔËÁ˚-
‚‡ÂÏ ‚‡Ò ÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸
Ò‚Ó˛ ÔÓ‰ÔËÒ¸ ‚ ÔÓ‰-
‰ÂÊÍÛ Á‡ÍÓÌ‡, ˜ÚÓ-
·˚ ÔÓ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ ëÓ‚ÂÚ
îÂ‰Â‡ˆËË Ë èÂÁË-
‰ÂÌÚ‡. ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸-
Ì‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl — ‚
Â„ËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Ë ÚÂ-
ËÚÓË‡Î¸Ì˚ı Ó„‡-
ÌËÁ‡ˆËflı üÅãéäÄ.

Как одолеть коррупцию?
ûËÈ ôÖäéóàïàç

óÎÂÌ ÍÓÏËÒÒËË ÉÓÒ‰ÛÏ˚ ÔÓ ÍÓÛÔˆËË

Как защитить пенсионеров?
ÄÌ‡ÚÓÎËÈ ÉéãéÇ

‰ÂÔÛÚ‡Ú ÉÓÒ‰ÛÏ˚

Что нам делать
с Чечней?
Çfl˜ÂÒÎ‡‚ à„ÛÌÓ‚

Á‡ÏÂÒÚËÚÂÎ¸ ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎfl 
é·˙Â‰ËÌÂÌËfl üÅãéäé

ВÓÈÌÛ ÏÓÊÌÓ ‚˚Ë„‡Ú¸ ÒËÎÓÈ, ÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸

ÏË ÒËÎÓÈ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ. ÇÓ˛˛Ú ‚ÓÂÌÌ˚Â.
åË ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡˛Ú ÔÓÎËÚËÍË.  ç‡ÔËÏÂ,

ÔÓÒÎÂ ÍÓ‚ÓÔÓÎËÚÌÓÈ ‰ÂÒflÚËÎÂÚÌÂÈ ‚ÓÈÌ˚ ˆ‡-
ÒÍÓÈ êÓÒÒËË Ò ä‡‚Í‡ÁÓÏ ò‡ÏËÎ¸ Ò‰‡ÎÒfl Ë ÊËÎ ‚
êÓÒÒËË. Å˚Î ‚ıÓÊ ‚ ÓÒÒËÈÒÍÛ˛ ˝ÎËÚÛ. Ä ˜Â˜ÂÌˆ˚,
Í‡Í Ë ‰Û„ËÂ Ì‡Ó‰˚ ëÂ‚ÂÌÓ„Ó ä‡‚Í‡Á‡, ÔËÁÌ‡ÎË
ÓÒÒËÈÒÍÓÂ ÔÓ‰‰‡ÌÒÚ‚Ó Ë ·˚ÎË ‚ÂÌÓÈ ÓÔÓÓÈ ÓÒ-
ÒËÈÒÍÓ„Ó „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚‡. çÂ Áfl ˆ‡¸ ÙÓÏËÓ‚‡Î
Ò‚Ó˛ Óı‡ÌÛ ËÁ ˜Â˜ÂÌˆÂ‚.

íÂÔÂ¸ ÚÓÊÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ó·‡˘‡Ú¸ ˜Â˜ÂÌˆÂ‚ ËÁ
‚‡„Ó‚ ‚ ‰ÛÁÂÈ. èÓÚÓÏÛ ˜ÚÓ ÂÒÎË Ï˚ ˝ÚÓ„Ó ÌÂ ÒÛÏÂ-
ÂÏ, Ì‡Ï ÔË‰ÂÚÒfl ÔÓÒ˚Î‡Ú¸ ‚ÒÂ ÌÓ‚˚ı Ë ÌÓ‚˚ı ÒÓÎ-
‰‡Ú „Ë·ÌÛÚ¸ Ì‡ ˝ÚÓÈ ‚ÓÈÌÂ. Ä Ì‡¯‡ Á‡‰‡˜‡, ÔÂÊ‰Â
‚ÒÂ„Ó — ÒÓı‡ÌËÚ¸ ÊËÁÌË ÓÒÒËÈÒÍËı „‡Ê‰‡Ì: Ë
˜Â˜ÂÌˆÂ‚, Ë ÛÒÒÍËı. êÓÒÒËfl fl‚ÎflÂÚÒfl „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÓÏ
ÏÌÓÊÂÒÚ‚‡ Ì‡Ó‰Ó‚. ÑÎfl ˜Â˜ÂÌˆÂ‚, ‰Îfl ‡‚‡ˆÂ‚,
‰Îfl ‰‡„ËÌˆÂ‚, ‰Îfl ˜ÂÍÂÒÓ‚ êÓÒÒËfl — Ú‡Í‡fl ÊÂ Ó-
‰ËÌ‡, Í‡Í Ë ‰Îfl ÛÒÒÍËı. îÂ‰Â‡Î¸Ì‡fl ‚Î‡ÒÚ¸ ‰ÓÎÊ-
Ì‡ ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Í‡Í Á‡˘ËÚÌËˆ‡ ˝ÚËı Ì‡Ó‰Ó‚. íÓÎ¸-
ÍÓ ÚÓ„‰‡ Ï˚ ·Û‰ÂÏ ‚ÓÂ‚‡Ú¸ Ò ·‡Ì‰ËÚ‡ÏË, ‡ ÌÂ Ò Ì‡-
Ó‰ÓÏ. à ÚÓ„‰‡ Ì‡¯Ë Ï‡Î¸˜ËÍË ËÁ ë‚Â‰ÎÓ‚ÒÍÓÈ
Ó·Î‡ÒÚË, ËÁ èÒÍÓ‚ÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÓÒÚ‡ÌÛÚÒfl ÊË‚˚.

üüüüÅÅÅÅããããééééääääéééé    ééééííííÇÇÇÇÖÖÖÖóóóóÄÄÄÄÖÖÖÖíííí::::

Почему мы против 
депутатских привилегий? 
ÄÎÂÍÒÂÈ åÂÎ¸ÌËÍÓ‚
‰ÂÔÛÚ‡Ú ÉÓÒ‰ÛÏ˚
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